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VII

A0 RECONHECERMOS AS doutrinas religiosas como
ilusdes, coloca-se de imediato uma outra per-
gunta, a de saber se outros bens culturais, que
respeitamos e que permitimos que controlem
nossa vida, nio teriam natureza semelhante. Os
pressupostos que regulam nossas instituigdes
estatais ndo teriam de ser chamados igualmen-
te de ilusdes? As relacOes entre os sexos em
nossa cuitura ndo seriam turvadas por uma
ilusdo erdtica ou por uma série delas? Uma vez
despertada nossa desconfianca, também ndo
recuaremos diante da questdo de saber se pos-
sui melhores fundamentos a nossa convicgio
de que podemos descobrir algo da realidade
exterior por meio do emprego da observagio
e do pensamento no trabalho cientifico. Nada
deve nos impedir de aprovar que a observagio
se volte sobre o0 nosso préprio ser e que o pen-
samento seja aplicado em sua prépria critica.
Abre-se aqui uma série de investigacdes, cujo
resultado teria de ser decisivo para a construcio
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de uma “visdo de mundo”. Também pressen-
timos que semelhante esforco nido serd em
vdo e que justificard nossa suspeita a0 menos
parcialmente. A capacidade do autor, porém, se
recusa a uma tarefa tao vasta, e ele se vé forca-
do a limitar seu trabatho a observagao de uma
tnica dessas ilusdes, precisamente a religiosa.

Em alta voz, nosso adversario exige que
paremos. Somos cobrados pela nossa conduta
ilicita. Ele nos diz:

“Interesses arqueolégicos sio muito lou-
vidveis, mas ndo se fazem escavacoes se estas
minarem as residéncias dos vivos levando-as
a desmoronar e soterrar as pessoas debaixo de
seus escombros, As doutrinas religiosas nio
sao um assunto sobre o qual se possa sutilizar
como sobre qualquer outro. Nossa cultura
estd construida sobre elas; a conservacio da
sociedade humana tem como pressuposto
que a maioria dos homens acredite na verdade
dessas doutrinas. Se lhes for ensinado que nio
existe um Deus onipotente e absolutamente
justo, nenhum ordenamento divino do mundo
e nenhuma vida futura, eles se sentirdo livres
de toda obrigacdo de obedecer aos preceitos
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culturais. Todos obedecerio sem peias e sem
medos a seus impulsos associais e egoistas, pro-
curardo exercer seu poder, e recomecara o caos
que banimos através de um trabalho cultural
milenar. Mesmo que soubéssemos e pudésse-
mos provar que a religido ndo estd na posse da
verdade, deverfamos silenciar sobre isso e nos
comportar segundo exige a filosofia do ‘como
se’. No interesse da conservagio de todos! E
sem considerar a periculosidade da empresa,
trata-se também de uma crueldade inatil. Um
numero incontdvel de pessoas encontra seu
unico consolo nas doutrinas da religido; so-
mente com seu auxilio podem suportar a vida.
Quer-se privé-las desse apoio e ndo se tem nada
melhor para lhes dar em troca. Admitiu-se que
a ciéncia ndo consegue fazer muita coisa atual-
mente, mas mesmo que estivesse muito mais
avanc¢ada, ndo bastaria ao homem. Ele ainda
tem outras necessidades imperativas que nunca
poderdo ser satisfeitas através da fria ciéncia, e
é muito estranho, decididamente o ctimulo da
inconsequéncia, que um psicélogo que sempre
acentuou o0 quanto na vida do homem a inte-
ligéncia cede lugar a vida impulsional agora se
esforce em tirar dele uma preciosa satisfacio de
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desejo e, em troca, pretenda indenizd-lo com
alimento intelectual.”

Quantas acusagdes de uma sé vez! Estou
preparado, porém, para contestar a todas, ¢
defenderei, além disso, a tese de que conservar a
atual relacdo com a religido significa um perigo
maior para a cultura do que dar-lhe um fim.
Mal sei, no entanto, por onde devo comecar
minha réplica.

Talvez com a asseveracio de que eu préprio
considero minha empresa inteiramente inécua
e inofensiva, Desta vez, a sobrevalorizacao do
intelecto ndo estd do meu lado. Se os homens
sdo conforme meus adversdrios os descrevem —e
nao posso contradizer isso —, entdo néo ha perigo
algum de que um devoto, vencido pelos meus
argumentos, se deixe privar de sua fé. Além dis-
so, nada afirmei que outros homens, methores
que eu, ndo tenham dito de forma mais com-
pleta, enérgica e impressiva antes de mim. Seus
nomes sdo conhecidos; ndo vou menciona-los,
pois nao quero despertar a impressio de que pre-
tendo me colocar entre eles. Apenas acrescentei
—essa € a Unica novidade no que expus — alguma
fundamentacdo psicologica a critica de meus
grandes predecessores. E muito improvavel que
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justamente esse acréscimo acabe produzindo o
efeito negado as exposi¢des anteriores. Todavia,
alguém poderia me perguntar para que escrever
essas coisas quando se estd certo de sua inefica-
cta. Mas voltarernos a isso mais tarde.

O tnico a quem esta publica¢do pode tra-
zer prejuizos sou eu proprio. Ouvirei as mais
indelicadas censuras de superficialidade, de
estreiteza de ideias, de falta de idealismo e de
falta de compreensdo dos interesses mais ele-
vados da humanidade. Por um lado, contudo,
essas repreensdes ndo Sao novas para mim, e,
por outro, quando alguém, ja em sua juventu-
de, se colocou acima do descontentamento de
seus contemporaneos, que mal lhe pode fazer
isso na velhice, quando estd certo de ser logo
afastado de toda aprovacio e desaprovacio?
Em épocas passadas era diferente; declaracdes
assim faziam com que alguém merecesse uma
abreviacido certa de sua existéncia terrena e um
bom apressamento da ocasido de fazer suas
préprias experiéncias acerca da vida no além.
Repito, porém, que esses tempos passaram, ¢
hoje essas escrevinhacoes sao indcuas também
para o autor. Quando muito, seu livro nao po-
derd ser traduzido e divulgado neste ou naquele
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pals, Precisamente, é ébvio, em paises que se
sentem seguros de seu alto nivel cultural. Po-
rém, quando se defende a rentincia ao desejo e
a resignacdo ao destino, também ¢ preciso ser
capaz de suportar esses danos.

Surge-me entdo a questdo de saber se a
publicacio deste escrito nio poderia, contudo,
ser funesta para alguém. Nao para uma pessoa,
Inas para uma causa, a causa da psicandlise. Nio
se pode negar que é criacdo minha, e as pessoas
demonstraram abundante desconfianca e m4
vontade em relacio a ela; se agora apareco com
declarages tio desagradaveis, logo alguém
estara disposto a passar da minha pessoa para a
psicandlise. “Agora se v&”, dirdo, “aonde a psi-
candlise leva. A mdscara caiu; leva A negacio de
Deus e do ideal moral, como j4 suspeitdvamos
desde sempre. Para nos impedir essa descober-
ta, fomos ludibriados com a afirmagdo de que
a psicandlise ndo possui visio de mundo e nio
seria capaz de formar uma.”

Esse barulho serd de fato desagradével para
mim em razio de meus numerosos colabora-
dores, muitos dos quais absolutamente nio
partilham minha posigio quanto aos problemas
religiosos. Mas a psicanalise j4 resistiu a muitas
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tempestades, e é preciso expd-la também a
esta. Na realidade, a psicandlise é um método
de investigacio, um instrumento neutro, mais
ou menos como o cdlculo infinitesimal. Se
com a ajuda deste um fisico descobrisse que a
Terra serd destruida depois de algum tempo,
certamente se hesitaria em atribuir tendéncias
destrutivas ao préprio célculo e bani-lo por isso.
Tudo o que afirmei contra o valor de verdade
das religides nao necessitava da psicandlise; foi
dito por outros muito antes de sua existéncia.
Caso se possa obter um novo argumento contra
o conteido de verdade da religido com o em-
prego do método psicanalitico, tant pis’ para a
religido, embora, com o mesmo direito, seus
defensores venham a se servir da psicandlise para
reconhecer plenamente a significacio afetiva das
doutrinas religiosas.

Bem, para continuar a minha defesa: a reli-

gido evidentemente prestou grandes servigos a

cultura humana e contribuiu muito para a do-

mesticacdo dos impulsos associais, embora ndo

o bastante. Ela dominou a sociedade humana

por muitos milénios; teve tempo para mostrar

7. Tanto pior, azar. Em francés no original. (N.T.)
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do que é capaz. Caso tivesse sido bem-sucedida
em tornar a maioria dos homens felizes, consoli-
-los, reconcilid-los com a vida e transforma-los
em defensores da cultura, a ninguém ocorreria
aspirar a uma modificagao das condicdes exis-
tentes. O que vemos em vez disso? Que um
nimero assustadoramente grande de homens
estd insatisfeito com a cultura e infeliz nela,
sentindo-a como um jugo do qual é preciso se
livrar, que esses homens ou investem todas as
forcas em uma modificacio dessa cultura, ou
vao tao longe em sua hostilidade a ela que nao
querem saber absolutamente nada de cultura
e de restri¢des aos impulsos. Neste ponto nos
objetardo que esse estado resulta justamente
do fato de que a religiio perdeu uma parte de
sua influéncia sobre as massas humanas, pre-
cisamente em decorréncia do lastimavel efeito
dos avangos cientificos. Tomemos nota dessa
concessdo € de seu motivo, e os utilizemos mais
tarde para nossos propésitos; a objecdo em si,
porém, carece de forca.
E duvidoso que na época do dominio abso-
luto das doutrinas religiosas os homens tenham
sido em geral mais felizes que hoje; mais morais
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certamente ndo eram. Eles sempre souberam
aparentar que seguiam os preceitos religiosos,
frustrando assim o propoésito destes. Os sacer-
dotes, que tinham de zelar pela obediéncia a
religido, eram transigentes com eles. A bondade
de Deus tinha de impedir Sua justica: pecava-se,
e entao se trazia sacrificio ou se cumpria peni-
téncia, e entdo se estava livre para pecar outra
vez. A profundeza de espirito russa se elevou
a conclusdo de que o pecado é imprescindivel
para gozar todas as bem-aventurancas da graca
divina; no fundo, portanto, uma obra agrada-
vel a Deus. E notorio que os sacerdotes apenas
puderam conservar a submissdo das massas a
religizo na medida em que fizeram essas grandes
concessdes 2 natureza impulsional do homem.
Ficou-se nisso: apenas Deus ¢ forte e bom, mas
o homem é fraco e pecador. Em todas as épocas,
a imoralidade nao encontrou menos apoio na
religido do que a moralidade. Se as realizagbes
da religido quanto a felicidade do homem, a
sua capacidade para a cultura e 2 sua limitagdo
moral ndo sio melhores, cabe perguntar se ndo
superestimamos sua necessidade para o homem
e se agimos sabiamente ao fundar nela nossas
exigéncias culturais.

101




S16MUND FREUD

Considere-se a inequivoca situacio atual.
Ouvimos a concessdo de que a religido ndo tem
mais a mesma influéncia de antigamente sobre
os homens. (Trata-se aqui da cultura crista-
-europeia.) E isso ndo porque suas promessas
S€ lOTIaram menores, mas porque parecem aos
homens menos dignas de f¢. Admitamos que a
razdo dessa mudanca seja o fortalecimento do
espirito cientifico nas camadas superiores da
sociedade humana. (Talvez nio seja a unica.)
A critica corroeu a forca probatéria dos docu-
mentos religiosos; as ciéncias da natureza apon-
taram os erros que estes continham; chamou a
atenc¢do da pesquisa comparada a semelhanca
desagraddvel entre as ideias religiosas que ve-
neramos e as produgdes espirituais de povos e
de épocas primitivos.

O espirito cientifico gera uma maneira de-
terminada de nos colocarmos diante das coisas
deste mundo; frente aos assuntos religiosos, ele
se detém por um momento, hesita, e por fim
também atravessa seu limiar. Nesse processo
ndo hd interrup¢des; quanto mais pessoas tém
acesso aos patrimoénios do nosso saber, tanto
mais se difunde a renegacao das crencas reli-
giosas, primeiramente apenas de suas vestes
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antiquadas e chocantes, mas depois também de
seus pressupostos fundamentais. Os americanos
que instauraram o “processo do macaco” em
Dayton® foram os (inicos a se mostrar conse-
quentes. Normalmente, a transi¢ao inevitével se
consuma com meias medidas e insinceridades.
A cultura tem pouco a temer das pessoas
instruidas e dos trabalhadores intelectuais. Entre
eles, a substituicio dos motivos religiosos do
comportamento cultural por outros, seculares,
ocorreria sem alarde; além disso, em sua maior
parte, eles préprios sdo defensores da cultura.
As coisas sio diferentes com a grande massa
de pessoas ndo instruidas, oprimidas, que tém
todas as razbes para serem inimigas da cultura.
Enquanto ndo souberem que nédo se acredita
mais em Deus, tudo bem. Mas elas o saberdo,
sem falta, mesmo que este meu escrito ndo seja
publicado. E elas estdo prontas a aceitar os resul-
tados do pensamento cientifico, sem que tenha
ocorrido nelas a modificacdo que esse pensa-
mento produz no homem. Néo existe af o perigo
de que a hostilidade dessas massas a cultura se

8. Freud alude ao processo instaurado em 1925 no Tennessee
contra o professor John Scopes, acusado de ensinar a teoria da
evolugdo a seus alunos, algo proibide no referido estado. (N.T.}
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lance sobre o ponto fraco que descobriram em
sua subjugadora? Se nio se deve matar o proxi-
mo fapenas porque o bom Deus proibe e porque
castigard severamente nesta ou na outra vida, e
se entdo se ficar sabendo que ndo hi nenhum
bom Deus, que ndo ¢ preciso temer sua punicao,
certamente se matard o proximo sem pensar,
¢ apenas por meio da forca terrena se poders
ser impedido de fazé-lo. Portanto: ou a mais

severa opressdo dessas massas perigosas, o mais

cuidadoso bloqueio de todas as oportunidades

de despertar intelectual, ou a revisio radical das
relagdes entre cultura e religido.
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VIII

E DE SE ACREDITAR que a execucdo dessa ultima
proposta ndo encontre dificuldades especiais em
seu caminho. E verdade que entdo se renuncia
a algo, mas talvez se ganhe mais e se evite um
grande perigo. Receia-se isso, porém, como se
assim a cultura fosse exposta a um perigo ainda
maior. Quando Sio Bonificio derrubou adrvore
venerada pelos saxoes, 0s presentes esperavam
um acontecimento terrivel em consequéncia do
sacrilégio. Nada aconteceu, € os saxdes aceitaram
0 batismo.

Se a cultura estabeleceu o mandamento
de ndo matar o proximo a quem se odeia, que
estorva ou cujas posses se cobica, € evidente que
isso ocorreu no interesse da convivéncia huma-
na, que, caso contrdrio, seria impossivel. Pois o
assassino atrairia sobre sia vinganca dos paren-
tes do morto e a inveja surda dos demais, que
percebem em si préprios a mesma inclinagdo
a tais atos de violéncia. Assim, ele ndo gozaria
por muito tempo sua vinganga ou seu roubo,

105




